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PLANO DE ENSINO
Projeto Pedagogico: 2017

Curso: Pedagogia

Disciplina: Psicomotricidade Carga horéria: 40

Aulas/Semana: 2 Termo Letivo: 5°

1. Ementa (sumario, resumo)

Abordagem educacional dos pressupostos que influenciam no desenvolvimento
do individuo. Estudos dos mecanismos de interacdo entre o sujeito e 0 meio,
utilizando terminologia especifica e aplicabilidade através de atividades
psicomotoras e vivéncias corporais.

2. Objetivos Gerais

-Reconhecer a importancia da Psicomotricidade no desenvolvimento infantil.
-Programar atividades psicomotoras que auxiliam o0 processo ensino-
aprendizagem.

-Aprimorar a acdo pedagdgica com auxilio da psicomotricidade, permitindo que
o ato de aprender se vincule ao desejo do aluno, sua histéria, cultura e
experiéncia reais.

3. Objetivos Especificos

- Auxiliar, através dos conhecimentos da ludicidade e da psicomotricidade,
o desenvolvimento integral da crianga.
Propor praticas fundamentais para 0 desenvolvimento
cognitivo,fisico,emocional e social da crianca por meio de atividades, que
as mesmas, além de se divertirem, criem, interpretam e se relacionam
com o mundo em que vivem,
Compreender o processo de brincar e sua importancia para o
desenvolvimento integral da crianga.

[4. Contetido Programaético |
Unidade I:

-Conceitos da ludicidade, motricidade e psicomotricidade no desenvolvimento
da crianca;

-A importancia da ludicidade e psicomotricidade na infancia;

- Representacdes da ludicidade no cenério da educacéo;

- Aspectos motores e psicomotores;

-Os movimentos e 0 corpo;

-Caracterizacao das habilidades motoras basicas e avancos no desenvolvimento

motor infantil;
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-O desenvolvimento psicomotor e a aprendizagem na escola;
-Como se aprende e se ensina atraves de atividades ludicas;

-O processo de Brincar, Cuidar e Educar;

-As orientacdes didaticas para o ensino da educacéo infantil;

-A danca, teatro, massa de modelar, jogos pedagogicos e musica;
2 — Unidade II:

-Atividade de campo: Visita a uma instituicao infantil ou creche;

-Coleta de dados / entrevista no campo;
-Planejamento para a pratica na educacao infantil envolvendo atividades ludicas
motoras e psicomotoras;

5. Metodologia do Ensino

Aulas expositivas. Estudos de casos. Trabalhos de pesquisa individual e em
equipe. Exercicios individuais, em equipe e seminarios. Uso da Internet. Andlise
de textos extraidos da web, jornais e revistas especializadas para debates e
estudos dirigidos. Dindmicas de grupo, oficinas e workshops.

6. Sistema de Avaliacdo

O sistema de avaliacdo obedece ao Plano de Avaliacdo Formal da
instituicdo, a partir do qual, a avaliacdo do rendimento escolar é composta,
basicamente, por dois instrumentos: Avaliacdo Livre e Avaliacdo Final (ou
Prova Substitutiva).

A Avaliacdo Livre é o resultado da soma entre as notas mensais

atribuidas pelo professor no decorrer do periodo letivo (Avaliagdo Mensal) e a
Nota de Observacédo, conforme a equacgao abaixo:

N_ =N + N, + Ny + N, + N

A Nota de Observacao é uma nota individual atribuida pelo professor ao
aluno conforme observacdo de seu comportamento em sala de aula durante
todo o periodo letivo, tanto em fatos do cotidiano escolar quanto em situagdes
planejadas e vale, no maximo, 1,00 (um) ponto.

A Avaliacdo Final corresponde a uma prova escrita individual, a ser
aplicada no final do periodo letivo para cada disciplina. Est4 prevista no
Calendéario Escolar da Faculdade e vale no maximo 5,00 (cinco) pontos

O Quadro | descreve os principais objetivos atribuidos a cada um dos
tipos de avaliagéo.

Quadro | — Principais Objetivos e Formas de Avaliacao

Avaliacao Objetivos Principais

Rua Dr. Mario Florence, 144 - Jardim Aeroporto - Novo Horizonte/SP. Fone: (17) 3542-6003 / 3542-6004 - Fax: (17) 3543-3248
Site: www.fasar.edu.br E-mail: fasar@fasar.edu.br



FACULDADE SANTA RITA
Credenciada pela Portaria MEC n° 2.110/2000
C.N.P.J. : 59.856.849/0001-04

Promover um acompanhamento continuo
Mensal do dest_ampenho dos a!unog na o!isgiplina;
(somatério de ye_rlflcar, de maneira ~dlagnostlca, se 95
0.0 a 4,00 objetivos propostos estdo sendo ou néo
_ pontos) alcancados;
Livre Estimular a criatividade do professor no
(somatorio de processo de avaliacio.
0,0 a 5,00 - Acompanhar a evolucdo do aspecto
pontos) Nota de comportamental do aluno (habilidades e
Observacao atltuo_les), L
(0,0 a 1,00 : I,E§t|mu,lar a participacao do aluno desde o
ponto) inicio até o final de cada aula;
- Criar um ambiente que favorecga o processo
ensino — aprendizagem.

Acompanhar a evolucdo do aspecto
cognitivo do aluno;

Prova Final / Exame . . : L
Verificar, de maneira interdisciplinar e

Substitutivo

conjunta, o nivel de assimilacdo dos

0,0 a 5,00 pontos , .

©, 00 pontos) conteudos estudados durante o periodo
letivo.

O critério de avaliacdo é somatorio, ou seja, a Nota Final do aluno no
Semestre é o resultado da soma entre a Avalia¢do Livre e a Avaliagdo Final ou
Prova Substitutiva, de acordo com a seguinte equacao:

‘NF =N +Np(ou Ns)’

em que:
Nr = Nota final do aluno no semestre;
N_ = Nota da Avaliacdo Livre (0 a 5,00 pontos);
Np = Nota da Avaliacao Final (0 a 5,00 pontos);
Ns = Nota da Prova Substitutiva (0 a 5,00 pontos).

O valor maximo de N é de 10,0 (dez) pontos.

Se a nota final do semestre (Ng) for igual ou superior a 6,0 (seis) e a
frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horéaria
da disciplina, o aluno esta aprovado na disciplina. Se a nota final do semestre
(Ng) for maior ou igual a 3,0 (trés) e inferior a 6,0 (seis) e a frequiéncia igual ou
superior a 75%, o aluno esta retido por nota na disciplina. Se a nota final do
semestre (Ng) for inferior a 3,0 (trés) e/ou a frequéncia for inferior a 75% da
carga horéaria da disciplina (qualquer que seja o valor de Ng), o aluno esta
reprovado por falta na disciplina.

Recursos Técnico-Pedagogicos (Audio-visuais/Laboratérios/Internet/etc)
Data-show. Equipamentos de reproducao de video. Uso de recursos da Internet.
Lousa. Visitas em instituicdes de ensino e aprendizagem.

| 7. Bibliografia Basica |
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ALVES, Fatima. (Org.). Como aplicar a psicomotricidade: uma atividade
multidisciplinar com amor e Unido. Rio de janeiro, WAK.

ANTUNES, Celso. Jogos para a estimulacdo das mdultiplas inteligéncias. Rio de
Janeiro: Vozes.

FONSECA, Vitor. Da filogénese a ontogénese da motricidade. Porto Alegre:
Artes Médicas.

8. Bibliografia Complementar

TAVARES, R. M. M. Brinquedos e brincadeiras: patrimonio cultural da
humanidade. Campinas: Pontes, UNESCO.

ALVES, Fatima. Psicomotricidade: corpo, acdo e emocao. Rio de Janeiro: Wak.
ALVES, Fatima. (Org.). Como aplicar a psicomotricidade: uma atividade
multidisciplinar com amor e unido. Rio de Janeiro: WAK.

FONSECA, Vitor da. Manual de observacdo psicomotora: significacdo
psiconeurolégica dos fatores psicomotores. Porto Alegre: Artes Médicas.
FONSECA, Vitor da. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto
Alegre: Penso.

OLIVEIRA, Gislene de Campos. Psicomotricidade: educacédo e reeducacdo num
enfoque psicopedagdgico. Petropolis: Vozes.

Novo Horizonte, fevereiro 2017.

Rua Dr. Mario Florence, 144 - Jardim Aeroporto - Novo Horizonte/SP. Fone: (17) 3542-6003 / 3542-6004 - Fax: (17) 3543-3248
Site: www.fasar.edu.br E-mail: fasar@fasar.edu.br



